
 
 

 

 

 

 

 

 آشنایی با پایگاه اطلاعاتی  

Pubmed 

 

 گردآوری :س. کاشیان 

 کارشناس علم اطلاعات و دانش شناسی

 کتابخانه مرکز آموزشی پژوهشی درمانی کوثر 

 1404زمستان  

 دانشگاه علوم پزشکی استان سمنان 

 معاونت تحقیقات و فناوری 



1 
 

 

 بسمه تعالی

برمی گردد . در   1836بزرگترین کتابخانه پزشکی  دنیا می باشد که بنای اولیه آن به سال   کتابخانه ملی پزشکی امریکا

اطلاعات مختلفی را در حوزه   انه کتابخاین  تاسیس گردید.    NIHساختمان جدید آن در موسسه ملی سلامت    1962سال  

پزشکی و سلامت به کاربران در سراسر جهان با ابزار و پایگاه های گوناگون چون پابمد ، مدلاین ، مدلاین پلاس، اطلاعات 

 کتابشناختی ، مولتی مدیا ، کارآزمایی بالینی و .. ارائه می کند. 

Pubmed  ست؟ کجا 

زیر نظر   National Center for Biotechnology Information (NCBI)پابمد در مرکز ملی اطلاعات بیوتکنولوژی  

واقع در موسسه ملی   ,U.S. National Library of Medicine (NLM)کتابخانه ملی پزشکی ایالات متحده آمریکا  

 نگهداری ،گسترش و بروزرسانی می شود.   .National Institutes of Health (NIH)سلامت  

 

Pubmed  چیست؟ 

 پایگاه معتبر تخصصی رایگان حوزه پزشکی   •

 موتور جستجو •

 عنوان، نویسندگان، مجله و تاریخ انتشار(  حاوی اطلاعات استنادی   )  بانک اطلاعاتی چکیده و استنادات •

 "مِد"است.   یا کوتاه شده ی ناشر و انتشار   به معنی عمومی  'پاب'در بستر اینترنت راه اندازی گردید.    1996که در ژانویه  

 دارد .   ' مدلاین'نیزاشاره به  

Pubmed   با هدف بهبود سلامت در سطح جهانی و  را  زیست پزشکی    اطلاعات حوزه علوم زیستی وجستجو و بازیابی

کتابخانه ملی  و چکیده های تهیه شده توسط مجلات بیومدیکال و امکان دسترسی به مقالات و پشتیبانی می کند  فردی

را میسر می سازد و به عنوان یکی از اولین و مهمترین پایگاه های سرچ علمی و موتور جستجو در حوزه   پزشکی امریکا

پژوهشگرن این حوزه تخصصی از جمله جامع ترین و دوستانه ترین پایگاه هایی است که کمک زیادی به    علوم پزشکی

 .می کند
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عنوان   5600از بیش از    یلمیلیون استناد به مقالات با تمرکز ویژه بر گردآوری تحقیقات علمی اص  39بیش از    ، این پایگاه   

 گردد. برمی  1940نشریه منتشرشده در امریکا و هفتاد کشور جهان را داراست. پوشش تاریخی این پایگاه به 

 ه دسترسی  نحو

 از دو روش ذیل می توان استفاده کرد:   pubmedبرای دسترسی به پایگاه  

آدرس  1 جستجو    www.pubmed.gov.نوشتن  از  پس  که  مرورگر  آدرس  نوار  آدرس   در  به  خودکار  صورت  به 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/   .تبدیل می شود 

 .از طریق وبسایت کتابخانه های دانشگاه  2

https://kosarhos.semums.ac.ir/  کتابخانه   

 و مراجعه به قسمت منابع الکترونیک 

 کتابخانه دیجتال به آدرس

  https://diglib.semums.ac.ir/ 

 

    Pubmed  محتوای 

را تسهیل     NLMجستجو در چندین منبع  پابمد  

 کند:می

 مدلاین، پابمدسنترال و قفسه کتاب

بخش عمده و هسته اصلی استنادات پابمد، 

رکوردهای موجود در مدلاین است که مهمترین و 

معروفترین پایگاه داده اطلاعات کتابشناختی 

 مقالات زیست پزشکی است . 

 

 

 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://kosarhos.semums.ac.ir/
https://kosarhos.semums.ac.ir/
https://kosarhos.semums.ac.ir/
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 Pubmedقابلیت ها و امکانات 

،تفکیک و با فیلترهایی نظیر سال  این پایگاه نتایج جستجو را بر اساس حضور واژه)ها(ی مورد نظر کاربر در عنوان مقاله

کند. از قابلیت های پابمد می توان به موارد ذیل اشاره انتشار، نوع منبع، نوع مطالعه، گروه سنی و زبانی و قومی عرضه می

 کرد:

 و پرسش های بالینی  MeSHانواع جستجو : جستجوی ساده و پیشرفته و جستجو در اصطلاحنامه موضوعی   ❑

 های الکترونیک کتابخانه ملی پزشکی امریکا جستجو در فصول کتاب ❑

 PMCپیوند به متن کامل مقالات پابمد سنترال ❑

 های ناشران برای دسترسی به متن کامل مقالهسایتاتصال به بسیاری از وب ❑

 دسترسی به وب سایت های مرتبط اضافی و لینک به سایر منابع بیولوژی مولکولی  ❑

 نسخه آنلاین مقاله که پیش از نسخه کاغذی آن منتشر شده   Epubدسترسی به   ❑

 ارائه جزئیات جستجوها و قابلیت فیلتر نتایج جستجو    ❑

 امکان دانلود تاریخچه جستجوهای انجام شده  ❑

 دسترسی و جستجو درکاتالوگ مجلات پابمد  ❑

 

 Pubmed  انواع استنادات در

 

 استنادات در حال انجام: قبل از کنترل کیفی  •

 (Ahead of print)استنادات در مجلات با مقالات پیش از چاپ   •

 پزشکی   موضوع از خارج  مجلات  در  استنادات  •

 old medlineبرخی استنادات   •
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مطلع شدیم بهتر است قبل از جستجو در این موتورجستجو با مدلاین ، پابمد سنترال  Pubmedحالا که از محتوای  

(PMC)     بیشتر آشنا شویم  فقسه کتابو .

 

MEDLINE   ( پایگاه داده کتابشناختی کتابخانه ملی پزشکیNLM  است که حاوی بیش از )میلیون استنناد به مقالات   31

مجلات در علوم زیستی با تمرکز بر زیست پزشکی است . این پایگاه بزرگترین بخش پابمد بوده و در واقع پابمد درگاه و 

 مسیر ورود به مدلاین است.

 زبان مختلف در مدلاین نمایه می شود.  40مجله از سراسر دنیا به   5200در حال حاضر بیش از  

 .است MESHیکی از ویژگی های  متمایز و مهم مدلاین، نمایه شدن رکوردهای آن با سرعنوان های موضوعی پزشکی 

ویژگی دیگر مدلاین این است که کلیه مجلات قبل از نمایه شدن در این پایگاه ابتدا براساس بررسی های دقیق و داوری 

 و  پس از تایید کیفیت علمی وارد مدلاین می شوند.   علمی طبق نظر  » کمیته فنی انتخاب متون «

متناسب با   زیست پزشکی و سلامت است که  MEDLINE، حوزه موضوعی  NLM: در راستای خط مشی  پوشش موضوعی  

و .. می باشد.این   مراقبت های بالینی، بهداشت عمومی، توسعه سیاست های بهداشتینیاز اطلاعاتی فعالان و شاغلان حوزه  

متخصصان موضوعات  به طور گسترده  پایگاه   نیاز  مورد  زیستی  مهندسی  و  علوم شیمی  رفتاری،  زیستی، علوم  علوم 

بر در  را  و سلامت  زیست شناسی   MEDLINEگیرد.    میبهداشت  محیطی،  علوم  زیست شناسی،  های  جنبه  همچنین 

 دریایی، علوم گیاهی و جانوری و همچنین بیوفیزیک و شیمی را پوشش می دهد.
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 Medlineتاریخچه 

 برای این که بدانیم مدلاین چگونه ایجاد شده بهتر است تاریخچه کوتاهی از آن بخوانیم : 

آمریکا پزشکی  ملی  سال   کتابخانه  مدیکوس  18۷9از  ایندکس  که  کرد  کتابچه  یک  ماهانه  انتشار  به   Index اقدام 

Medicus    نامیده شد. این کتابچه شامل اطلاعات مربوط به تعداد بسیار زیادی مجله حوزه پزشکی بود که مشخصات

کرد. در ایندکس مدیکوس مجلات علوم زیستی و زیست پزشکی در دو بخش های پزشکی را منتشر میاستنادی ژورنال

 شدند . براساس موضوع و مولف دسته بندی می

تصمیم گرفتند ایندکس مدیکوس را به صورت    1964با پیشرفت تکنولوزی و ورود کامپیوتر، مدیران این کتابخانه در سال  

 ها به کامپیوترها منتقل شد. این سیستم کامپیوتری جدید،  الکترونیکی منتشر کنند و در واقع اطلاعات این کتابچه

Medical Literature Analysis And Retrieval System     نام گرفت که به اختصارMEDLARS    نامیده شد. دسترسی

دی منتشر شد و در دسترس های بعد مدلارز از طریق فلاپی و سیبه مدلارز از طریق اینترنت ممکن نبود. البته در سال

 MEDLARS ،  19۷1های علمی سراسر دنیا قرار گرفت. با گسترش زیرساخت های مخابراتی در آمریکا در سال کتابخانه

Online   ایجاد شد و برای سهولت تلفظ به جای این عبارت از MEDLINE   استفاده شد. دسترسی به مدلاین تنها برای

های دانشگاهی دنیا فراهم بود و امکان استفاده گسترده آن به دلیل نبود اینترنت جهانی میسر تعداد محدودی از کتابخانه

 نبود.

و با گسترش اینترنت در جهان، مسئولان کتابخانه ملی آمریکا خبر افتتاح یک موتور جستجوگر   1996در نهایت در سال  

را اعلام کردند. پابمد در واقع یک ابزار جستجوی آنلاین بود که دسترسی به اطلاعات دیتابیس مدلاین   PubMedبا نام

 کرد. های علمی را فراهم میو البته برخی دیگر از دیتابیس
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Pmc  (pubmed central)      پابمد سنترال  

PMC   دومین بخش بزرگ پابمد و مخزن رایگان دیجیتال پابمد است که دسترسی به متن کامل مقالات حوزه زیست

پزشکی و علوم زیستی را فراهم می کند. این مخزن بر اساس سیاست دسترسی آزاد به منابع موسسه ملی سلامت در 

. در واقع ناشرین می توانند بدون نیاز به نمایه کردن مجله خود در مدلاین و با رعایت به پابمد اضافه شد  2000فوریه سال  

قوانین، مقالات خود را مستقیما در این بانک نمایه سازند. این دسته از مجلات حتما بایستی از نظر علمی و بر اساس 

( شامل  2025در حال حاضر ) مارس   PMCانیقوانین و اصول خاص مورد تایید کتابخانه ملی پزشکی آمریکا باشند. . بایگ

گیرد میلیون رکورد مقاله متن کامل است که چندین قرن تحقیقات بیومدیکال و علوم زیستی را در بر می  10بیش از  

 : شامل   PMCتا کنون(.    1۷00)اواخر  

 اندمقالاتی است که به طور رسمی در یک مجله علمی منتشر شده •

و برای چاپ در یک مجله پذیرفته قرار گرفته   peer-reviewed  و بررسی دقیق  مورد داوری   که مقالاتی     •

 اما هنوز ساختار و قالب نهایی مجله را دارا نیستند   اندشده

 . و داوری در دسترس قرار گرفته اندکه قبل از بررسی    ((preprint versions چاپ مقالاتی های پیشنسخه •

 مهم ترین اصل نمایه شدن مقالات در این بخش رایگان بودن آن است.

   jama  ، Cambridge Open Access ، BMJ Open Accessژورنال های معتبری از مجموعه های  

Oxford Open    ،Thieme Open Access    ،Wiley-Blackwell Online Open  ،Springer Open Choice    و ... در

 پابمد سنترال وجود دارند. 

 همه مجلاتی است که در آرشیو آن هستند؟  مقالات کاملمتن حاوی  PMCآیا 

دسته تقسیم   3مد سنترال از جهت در اختیار گذاشتن مقالات به  است؛ مجلات نمایه شده در پاب  پاسخ ، خیر •

 شوند.می

  دهند.شارکت کامل : مجلاتی که همه مقالات خود را بعد از انتشار و بدون هیچ محدودیتی در اختیار قرار میم  •

• NIH Portfolio   :که توسط    ی انتشار یافته ایاین مجلات تمام مقالاتNIH  را در  ،  شده اندتامین مالی  حمایت و

 اختیار قرار می دهند . 

معمولاً توسط مجلاتی سپرده انتخابی : مجلاتی که بعضی از مقالات خود را در اختیار قرار می دهند. این مجلات   •

دهند، به عنوان مثال، مجلات مبتنی بر اشتراک که در آنها مقالات ناشرانی که یک مدل انتشار ترکیبی ارائه می

گذار خاص های یک سرمایهخواهند از سیاستشوند، یا ناشرانی که میعنوان دسترسی آزاد منتشر میمنتخب به

 .شوددارند، استفاده می   PMCحمایت کنند که نیاز به ارائه مقالات در  
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 تفاوت میان پابمد و پابمد سنترال چیست؟

 گرچه لینک به متن کامل مقاله دات و چکیده مقالات است و شامل متن کامل مقالات نمی شود اپابمد دیتابیسی از استنا

ارج ببا  اراع  ناشر  وبسایت  یا  پابمدسنترال  بخش  پاه  اما  شود.  می  م ائه  از  آرشیوی  کا تبمدسنترال  مقان  لات حوزه مل 

 . تی و بیومدیکال است  م زیسوعی علوموض

 Bookshelfه کتاب قفس 

یا همان قفسه    Bookshelfهای جداگانه موجود در  ها و برخی از فصل ، استنادات مرتبط باکتابPubMedسومین بخش

 کتاب است.

 Bookshelf   یک مجموعه آنلاین و آرشیوی از متن کامل برخی کتاب ها، گزارش ها، داده و سایر اسناد مربوط به علوم

 زیستی و بهداشتی است. 

 نظامند،  مرور  مطالعات  درسی،   کتاب  عنوان   9000  از  بیش  تاکنون  و   است  شده  تدوین   میلادی  1999  سال   از  کتاب  قفسه 

 گزارش   ها،   خبرنامه  ها،   کمیته  گزارشها،   نامه  پایان  شامل  منابع  این )  خاکستری  اسناد  بالینی،   راهنماهای   فنی،  های  گزارش

  ها   سایت  وب   مجازی،  های   بحث  الکترونیکی،  های   نامه   ها،  همایش  مقالات  سفر،  های   گزارش  تحقیقاتی،  دولتی،  فنی،  های

 .شود  می شامل  را (  شوند  می  تولید  تجاری  ناشران  نظارت بدون  عموما  که  باشند  می   ها   آن  نظایر   و

 Pubmed  اهمیت مقالات

مقاله پابمد نام دارند که از اعتبار و ارزش علمی بالایی در   منتشر می شود نشریات ایندکس شده در پابمد مقالاتی که در

ها جز معتبرترین مجلات محسوب می شوند. چاپ مقاله در این پایگاه  JCRسطح جهان و ایران برخوردار بوده و بعد از

 طبق استانداردها و معیار های علمی بالایی انجام می شود . 

مقالات پاپمد به دلیل فرآیندهای انتشار سریع، امکان انتشار نتایج تازه و  تسریع در انتشار نتایج تحقیقات: •

کند تا نتایج تحقیقات خود را به سرعت با جامعه علمی به کنند. این امر به محققان کمک میتحولی را فراهم می

 اشتراک بگذارند و به پیشبرد دانش در زمینه مورد نظر کمک کنند.

انتشار مقالات در مجلات پاپمد معمولاً به صورت باز و آزاد است، که این امر به جامعه علمی  افزایش دسترسی: •

 دهد. تر به اطلاعات علمی را میو پژوهشگران امکان دسترسی آسان

ها و نتایج خود را به سرعت با دیگران دهد تا ایدهاین نوع مقالات به پژوهشگران امکان می ترویج تفکر و ابتکار: •

 های مختلف حمایت کنند. به اشتراک بگذارند و از ابتکار و خلاقیت در زمینه
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توانند شوند، پژوهشگران میاز آنجا که مقالات پاپمد سریعاً منتشر می موثرتر شدن انتقاد و بازبینی همتایان: •

شناسی مقاله پاسخ دهند و از این طریق کیفیت به سرعت به بازخورد همتایان خود در مورد کیفیت و روش 

 نهایی مقاله را افزایش دهند.

شود، در شرایطی که نیاز به دسترسی به اطلاعات جدید و تازه احساس می پاسخگویی به نیازهای جامعه علمی: •

 کنند. مقالات پاپمد به عنوان یک راهکار فوری برای پاسخ به این نیازها عمل می

ر کل، مقالات پاپمد نقش مهمی در تسهیل انتشار نتایج تحقیقات، افزایش دسترسی به اطلاعات علمی، و ترویج تفکر د

 و ابتکار در جامعه علمی دارند.

   خوش آمدید Pubmedبه 

 شروع کنیم.   PubMedبیایید با نگاهی گذرا به صفحه اصلی  

برای آن استفاده خواهید   PubMedکه از    چیزی  ینکادر جستجوی بزرگ است، زیرا بیشتر  در این صفحه،   مهمترین چیز

    Advancedاین کادر بزرگ برای جستجوی ساده بوده و جهت انجام جستجوی پیشرفته روی کلمه.ست  جستجو کرد  

 ذیل کادر مذکور می توان کلیک نمود. 

 پابمد به عنوان یک پایگاه معتبر رایگان دارای پلتفرمی با طراحی کاربرپسند است و پیچیدگی چندانی ندارد.  

باید نگاهی گذرا به آنها   جهت اطلاع ،   وجود دارد کهنیز در صفحه اصلی پابمد  چند مورد دیگر  به غیر از کادر جستجو  

 بیندازیم.

 :کنید  می اگر کمی به پایین اسکرول کنید، تعدادی از ویژگی های پیشرفته یا تخصصی را مشاهده

 

Learn, Find , Download , Explore 
 

 . بسیار کاربردی هستندهای متداول و راهنمای کاربر  پیوند پرسش   Learnبخش    در •

پرکاربردترین   Findبخش   • از  استنادات  جستجوی  و  بالینی  های  پرسش  و  پیشرفته  جستجوی  پیوندهای  با 

 است.   Pubmedامکانات  

 با پیوند به اصطلاحنامه مش و فهرست ژورنال ها، اهمیت خاص خود را دارد  Exploreپخش   •

مقالات در پابمد و پابمدسنترال به صورت گروهی و   IDدسترسی به ابزاری برای بازیابی    Downloadدر بخش   •

E-utilities  وجود دارد.  های کاربردیافزار و برنامهها و ابزارها برای ساختن نرمای از قوانین، پروتکلمجموعه 
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   ین مقالاتجدیدترو  ترند)فراگیر(مقالات 

Trending Articles & Latest Literature 

پرطرفدار«    بخش »مقالاتدر  بخش انتهایی صفحه اصلی،  

 را در سمت چپ خواهید دید.

اینستاگرام و سایر شبکه های پیام   درست مانند توییتر یا 

اجتماعیرسانه در    رسان   موضو  های  دارای  ات عکه 

کند ، این بخش مقالاتی را برجسته میهستندترند)فراگیر(

ها  افزایش یافته است.این مقاله  انکه اخیراً در فعالیت کاربر

بازدید و توجه کاربران به آن لزوما جدیدترین نیستند، اما 

یافته استها   افزایش  ناگهانی  مطرح   به طور  و  مثلا درج 

مقالات شدن در اخبار گوناگون یا پس از اعلام جایزه نوبل؛   

  قدیمی برندگان اغلب در مقالات پرطرفدار ظاهر می شوند. 

است   مشخص  که  همانطور  هم  مقالات«  »جدیدترین 

 مقالاتی هستند که به تازگی منتشر شده اند.
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   PubMed عضویت در

برای استفاده از امکانات پابمد و در اختیار داشتن فضایی که بتوانیم نتایج جستجو، فایل ها و داده های مورد نظر را ذخیره  

در گوشه سمت راست صفحه اصلی کلیک   LogInو مدیریت کنیم، می توانیم در آن ثبت نام کنیم؛ برای این منظور روی  

 عضو می شویم.   NCBIبا این کار همزمان در کل پایگاه  یکی از درگاه های ارائه شده نسبت به عضویت اقدام می کنیم.   و از

 PubMedانواع جستجو در

 جستجوی ساده  ❑

 جستجوی پیشرفته ❑

  MeSHجستجو در   ❑

 Single Citation Matcherجستجوی یک مدرک خاص   ❑

 Clinical Queriesجستجو در   ❑

 NLM Catalogجستجو در   ❑

 استراتژی جستجو 

باید مراحل ذیل را در نظر داشته   برای انجام جستجو و ایجاد استراتژی جستجو در پابمد و سایر پایگاه های اطلاعاتی ابتدا 

 باشیم : 

 تعیین نیاز اطلاعاتی و کلیدواژه ها ،    تعیین کلیدواژهای مرتبط و مترادف،    ترکیب درست کلیدواژه ها 
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 تعیین نیاز اطلاعاتی و کلیدواژه ها...ایجاد استراتژی جستجو   •

مفاهیم و کلمات کلیدی موضوع موردجستجوی ما چیست تا بتوانیم  قیقا به دنیال چه چیزی هستیم ، نیاز اطلاعاتی ما ود

 استراتژی جستجوی خوب و دقیقی طراحی کنیم . 

 مثلا در سوال زیر کلیدواژه های اصلی کدامند؟ 

The effect of ginger on blood sugar and urine protein in patients with type 2 diabetes 

Ginger     blood sugar      urine protein      type 2 diabetes 

 تعیین کلیدواژهای مرتبط و مترادف   ...ایجاد استراتژی جستجو •

. باید کلیدواژهای مرتبط و مترادف را مشخص کنیم یعنی تمام کلماتی که بیانگر موضوع ما هستند ؛برای این منظور می 2

(، متخصصان و اساتید و نهایتا از مقالات مرتبط با موضوع مدنظر  MESHدایره المعارف ها و واژه نامه ها )مانند توانیم از

 و نیز هوش مصنوعی استفاده کنیم . 

    screening Testingکامل و دقیق تر از کلیدواژهای مرتبط و با مفهوم مشابه استفاده کنیم مانند:   برای جستجوی  

chest  Thorax , 

  CRF  Chronic renal failure اختصارات را در نظر بگیریم مانند:   

 GERD  Gastroesophageal reflux disease 

 ند موارد ذیل باشند:انمشابه می تومفاهیم مرتبط و  در مثال بالا

Ginger  

• Zingiber Officinale Rosco 

• Herbal Medicine 

blood sugar 

• blood glucose 

 urine protein  

• Proteinuria 

• Kidney Diseases 

type 2 diabetes 

• Diabetes Mellitus, Type 2 

Diabetic Nephropathies 
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یکی دیگر از راه های تعیین کلیدوازه های مرتبط کوتاه   :Truncating search terms    کوتاه کردن عبارات جستجو 

کوتاه سازی واژه ها را برای گسترده تر کردن جستجو جهت شامل شدن همه کلمات مرتبطی که   .سازی واژه ها ست

شود که در پابمد علامت های متفاوتی استفاده میسازی از علامتریشه یکسان دارند می توانیم بکار ببریم؛ برای کوتاه

  را به کار می بریم. *

اضافه کردن   بهبا  کلمه  ریشه  به  واژه  عنوان*  واژه  *childمثال وقتی  اصلی  واژه  بر  – childishهای  وارد شود علاوه 

childlike- children   شوند.  نیز بازیابی می Med* Medical , Medicine , Meditation…   

 ترکیب کلیدواژه ها ...ایجاد استراتژی جستجو     •

 در مرحله سوم باید کلیدواژه ها را ترکیب کنیم: 

 ORمترادف ها را با      برای ترکیب کلیدواژهای اصلی استفاده می کنیم  AND OR NOTاز عملگرهای منطقی   ❑

 . ترکیب می کنیم  

برای جستجوی عبارتی یعنی دو یا چند کلمه دقیقا کنار هم قرار گرفته باشند از علامت گیومه )نقل قول( » »    ❑

گوییم که تنها می  )پابمد (استفاده می کنیم. هنگامی که از گیومه استفاده می کنیم، در واقع به موتور جستجو

داده هایی را که شامل این اصطلاحات هستند بازیابی کند. دقیقا همانطور که آنها را به ترتیب، جهت، و غیره 

 آوریم. تایپ کرده ایم بنابراین نتایج فوق العاده متمرکزی پس از استفاده از گیومه بدست می

“intensive care unit”                     "high blood pressure“                           “Hand hygiene”            
“Health care centres”               “Infection control” 

 های زیر استفاده کنید:برای جستجوی عبارتی شامل یک عبارت کوتاه، از قالب

 ”*breast feed" :  بارت را در دو گیومه قرار دهیدع

 breast feed*[tiab]:  ز یک برچسب جستجو استفاده کنیدا

  *breast-feed:  ز خط فاصله استفاده کنیدا

یک کلمه حتما باشد و  ستجوی ترکیبی و گروه بندی کلمات را برای کلیدواژهای مترادف به کار ببریم یعنی  ج ❑

 که از حالت پرانتز باید استفاده کنیم مانند:  همراه با یکی از دو کلمه دیگر بیاید

hypertension  AND  (stroke OR cerebrovascular accident)  

(stress OR pressure OR tension) AND nurse* 
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 عملگرهای منطقی

• AND        .وقتی ترکیبی از دو یا چند کلمه کلیدی برای سرچ مورد نیاز است 

• OR         .وقتی یکی از دو کلمه کلیدی را می خواهید سرچ کنید 

• NOT       وقتی در سرچ خود نمی خواهید کلمه مور نظر باشد 
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 نکته های کاربردی در جستجوی پابمد 

میدانی   • خاص  Searching Fieldجستجوی  فیلدی  به  کردن  محدود  :..,    توانایی   Abstract ,Authorمانند  

,Keyword ,Title ( برای جستجو می توانیم از انواع نشانه های فیلدfield tag که در پابمد وجود دارد استفاده )

 smith j"[au]"استفاده کنیم . برای مثال   [au]کنیم. مثلا برای جستجوی نام نویسنده از نشانه  

جستجوِ • انواع  برای  در  ی  سیستماتیک  مروری  همراه  PubMedمقالات  به  را  خود  جستجوی  عبارات   ،AND 

systematic[sb]  از فیلتر نوع مقاله مرور سیستماتیک در ستون  . البته می توانیم  در کادر جستجو وارد می کنیم

 . سمت چپ صفحه نتایج استفاده می کنیم

• PubMed  غالب جستجوهای عبارتی را شناسایی می کند که باید درگیومه قرار داده شوند مانند "gastric ulcer”   

• PubMed    برای جستجوی عبارتی ازphrase index   استفاده می کند که می توان در بخش جستجوی پیشرفته با

 به آن دسترسی پیدا کرد.  show indexابزرای به نام  

استفاده کنید  صفریافت نمی شود، از جستجوی مجاورتی با فاصله    show indexبرای جستجوی عبارتی که در   •

 ;(cognitive impairment in multiple sclerosis" [tiab:~0]"  )به عنوان مثال

• PubMed   معمولا خط فاصله ها را می شناسد مثلاcovid-19 vaccine 

 نحوه جستجوی منابع بر اساس نام نویسنده 

 نام و نام خانوادگی نویسنده را بدون هیچ علامت اضافی در کادر جستجو وارد کنید. •

  [au]دنبال آن تگ ]دانید، ابتدا فامیل نویسنده را در کادر جستجو وارد کنید و بهاگر تنها فامیل نویسنده را می •

 .brody[au]را درج کنید، مانند  

دنبال ها داشته است، باید بهاگر مایل هستید که تنها مقالاتی از نویسنده را بیابید که او نقش نویسنده اول را در آن •

 استفاده نمایید.[1au] فامیل نویسنده از تگ  

 [lastau]ها داشته است، از تگ نظر شما است که نقش آخرین نویسنده را در آناگر مقالاتی از یک نویسنده مد •

 استفاده نمایید. 

مسیر آسان تر برا ی بازیابی نام نویسنده استفاده از جستجوی پیشرفته است .در این صفحه می توانیم با انتخاب یکی   

  .ها جستجو کنیدهای مربوط به نام نویسنده در منوی کشویی، مقالات را بر اساس نویسنده آناز گزینه

به بعد میسر   2002ها تنها برای مقالات  لازم به ذکر است که جستجوی نویسندگان بر اساس نام و نام خانوادگی کامل آن

کنید، ای را وارد میکه اسم نویسندهشده است. هنگامیاز مخفف اسامی استفاده می مدپاب که پیش از آن دراست، چرا

 دنبال مخفف آن نیز خواهد گشت. صورت خودکار آن را مخفف کرده و بهسیستم به
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 (field tagنشانه های فیلد )

 پر کاربرد ترین نشانه های فیلد در پابمد 

MeSH Major Topic [MAJR]     Title [TI]           Affiliation [AD]       Title/Abstract [TIAB]   

MeSH Terms [MH]         MeSH Subheadings [SH]       Subset [SB]  

   First Author Name [1AU]       Author [AU]        Secondary Source ID [SI]  

Text Words [TW]         All Fields [ALL]      Journal Title [TA]    Publication Type [pt]  

Volume [VI]       Issue [IP]       NLM Unique ID [JID]       Filter [FILTER]  

Transliterated Title [TT]       Corporate Author [CN]       Language [LA]  

      Entrez Date [EDAT]       Grant Number [GR]      Other Term [OT]  

MeSH Date [MHDA]        Last Author [LASTAU]      Full Author Name [FAU]  

 

 در پابمد  جستجوی ساده و پیشرفته 

 

 Basic search   جستجوی ساده

 پیشنهاد خودکار  پابمد  وارد کردن چند  حرف  از کلیدواژه  مورد نظر  و با  استفاده  از  امکان   با ر جستجوی ساده   د

Automatic Term Mapping (ATM)   می توان کلمه یا اصطلاح مورد نظر را با  که به صورت خودکار ظاهر می شود

 سهولت و سرعت بیشتری پیدا کرد. 
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  Advanced search تجوی پیشرفتهجس

توان جستجو را به فیلد های مختلفی از جمله نام نویسنده ، ویراستار، عنوان کتاب و ژورنال،  میجستجوی پیشرفته  در  

محدود نمود. از عملگرهای منطقی در این جستجو می توان بهره مند …تاریخ ، سرعنوان های موضوعی مش و چکیده و  

تاریخچه جستجو و ترکیب و ساخت جستجو ی جدید از تاریخچه نیز در این نوع جستجو قابل مشاهده و انجام شد.  

 است.
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در جستجوی پیشرفته   publication typeجهت جستجوی فرمت خاصی از انتشارات مانند گایدلاین ها می توان از فیلد  

 . استفاده کرد

وجود دارد که لیست الفبایی از کلیدواژه های    Show indexدر جستجوی پیشرفته در مقابل هر کادر جستجو، لینک  

مرتبط با کلیدواژه وارد شده همراه با تعداد رکوردهای موجود در پابمد را ارائه می کند. در واقع عدد مقابل هر کلیدواژه 

 نشان دهنده تعداد مقالاتی است که شامل آن عبارت یا اصطلاح باشند. 

 

History   در انتهای صفحه جستجوی پیشرفته جهت نمایش تاریخچه جستجوهای کاربر تعبیه شده و شامل استراتژی

 جستجو، زمان جستجو و نیز تعداد رکوردهای بازیابی شده در هر جستجوست.

جهت طراحی و انجام جستجوی جدید و نیز دانلود   Query boxبه قسمت    (query)امکان اضافه کردن عبارت جستجو  

   .نیز وجود دارد  Alert)در قالب فایل اکسل( و ذخیره تاریخچه و حذف آن و ایجاد 
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باز خواهد شد که در آن فهرستDetailsنما در قسمت  با کلیک روی علامت جهت  Historyدر بخش   های ، کشویی 

اند. مشخص شده  [MeSh Terms]اند و با عبارت  مرتبط با عبارت جستجوی شما نمایش داده شده   MeSHموضوعی مش  

توانید در پایگاه مش به جستجوی منابع و آثار علمی مرتبط با موضوع خود بپردازید. از شما با استفاده از این عناوین می

 جمله ویژگی های جدید پابمد، تطابق واژگان آمریکایی و انگلیسی و جستجوی خودکار آنها در جستجوی ساده می باشد. 

 تاریخچه حذف می شود.  NCBIاعت عدم فعالیت در  س  8از  نکته قابل توجه این است که پس  
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گیرند. هرچه واژه  عنوان یک عبارت در نظر می اکثر موتورهای جستجو کلماتی را که داخل علامت گیومه باشند به

 تر است. تر باشد نتایج جستجو مرتبطاخص

 

 

 امکانات صفحه نتایج و چکیده

Display, Sort, and Navigate, Cite, Save, and Share 
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 جستجو  یجتان امکانات صفحه

❑ Save citations temporarily using the Clipboard 

❑ Save citations indefinitely using My NCBI Collections 

❑ Save citations as a text file 

❑ Cite an article 

❑ Export citations into citation management software 

❑ Email citations 

❑ Create an email alert for a search 

❑ Create an RSS feed for a search 

❑ Print your search results 

❑ Get a permalink to bookmark or share your search 

❑ Download PubMed data 

 امکانات صفحه چکیده 

❑ Understanding your search results 

❑ Display an abstract 

❑ Changing the display format of search results 

❑ Showing more results 

❑ Sorting your results 

❑ Finding the full text article 

❑ Figures 

❑ Similar articles 

❑ Cited by 

❑ References 

❑ Navigating searches with more than 10,000 results 

❑ Discovering related data in NCBI databases 

❑ Find related resources using LinkOut 

❑ Reporting broken or problem links 

 

 مروری بر صفحه نتایج  

 آنچه در صفحه نتایج می بینیم 

 عنوان مقاله  - 1

 نویسنده/ گان   - 2

 مجله   عنوان    - 3

 انتشار  تاریخ    - 4
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 نوع مقاله   - 5

 چکیده مختصر - 6

۷ -   DOI      یا شناسگر اشیاء دیجیتالی که سرنام عبارتDigital Object Identifier    است، شامل مجموعه ای از اعداد

 و گاهی حروف و علامت هاست که به هر نوع منبع دیجیتالی اختصاص می یابد. 

8 -  (Pubmed Indexed for Medline )PMID   که کارایی بسیار شبیه بهDOI    دارد و شماره اختصاصی به هر منبع

 ایندکس شده در پابمد می باشد.

 امکانات پالایش نتایج   - 9

 email ,send to, saveامکانات   - 10

 shareامکان  -11

 امکانات نوع نمایش نتایج - 12

 RSS,Alertامکانات  -13

 

، بر اساس معیارهایی مانند نوع مقاله، سال انتشار، نحوه دسترسی به اصل مقاله و .. قابل تفکیک  نتایج بازیابی شده 

  .هستند. با محدود کردن نتایج، به نتایج مورد نظر نزدیک تر می شویم

است که اطلاعات خلاصه هر رکورد را نمایش می دهد و قابل تغییر با سایر   summaryپیش فرض نوع نمایش رکوردها   ❑

 نیز هست.  PMIDفرمت ها از جمله  

 قابل تغییر می باشد.  200تا    20تعداد رکوردها در هر صفحه از  ❑

در ستون پالایش، نتایج جستجو را می توان با فیلترهای انواع مقاله ، انواع دسترسی به متن، تاریخ انتشار، گونه و ...  ❑

 تغییر داد.  

❑ Results by year    در ستون سمت چپ صفحه نتایج ،نمودار آماری نتایج بر اساس سال نشر و تعداد رکوردها در

 هرسال و نیز قابلیت دانلود در فرمت اکسل قابل مشاهده است.
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نتایج بر اساس میزان تطابق و تاریخ انتشار ، نویسنده اول و ژورنال قابل مرتب سازی هستند  

 .می توان نحوه نمایش نتایج را به شکل های زیر تنظیم نمود: 

• Best match    .رکوردها بر اساس بیشترین انطباق با استراتژی جستجو مرتب می شوند  

• Most Recent   .رکوردها بر اساس جدیدترین ها در لیست مرتب می شوند 

• Publication Date      رکوردها بر پایه تاریخ انتشار آنها در صفحه نمایش تنظیم می

 .شوند

Most Recent  تاریخی است که یک رکورد در ابتدا بهPubMed    .اضافه شده، نه تاریخ انتشار 

Publication Date   تاریخی که یک مقاله منتشر شده است 

• First Author   بر اساس الفبایی نام نویسنده اول مقاله در فهرست مرتب می شوند.  رکوردها 

• Journal   به صورت الفبایی نام مجله ای است که مقاله در آن منتشر شده است.   مبنای تنظیم و نمایش رکوردها 

 

• COLLECTION     وMY BIBLIOGRAPHY   جهت ذخیره نتایج بازیابی و مدیریت آنها استفاده می شود برای استفاده

 از این ابزارها باید قبلا ثبت نام کرده باشیم. 

• CITATION MANAGER  .جهت انتقال رکورد ها به نرم افزارهای مدیریت منابع مانند اندنوت کاربرد دارد 

• CLIPBOARD     به مدت این بخش رکوردها  .در  نظر  ساعت ذخیره می شوند   8نگهداری موقت رکوردهای مورد 

 مدرک قابل ذخیره است. با خاموش شدن سیستم، حافظه این بخش نیز پاک می گردد.   500حداکثر، تعداد  

• EMAIL     بدون نیاز به عضویت قبلی در این قسمت فراهم شده است. امکان ایمیل رکوردها 

• Create RSS    دریافت آخرین و جدیدترین مقالات در حوزه جستجوی کاربر با نرم افزارRSS READER    به صورت

 . خودکار و منظم بدون نیاز به ورود مجدد به پابمد

•   Create alert       اطلاع رسانی از طریق ایمیل برای جستجوی انجام شده به این معنی که در صورتی که مقالات

 جدید در حوزه جستجوی کاربر و با همان کلیدواژه ها به پابمد اضافه شده باشد از طریق ایمیل اطلاع رسانی می 

 ( NCBI گردد ) نیاز به عضویت در  
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 دخیره نتایج جستجو 

  :وجود دارد سه شیوه برای ذخیره نتایج

 را انتخاب کنید.    clipboardگزینه     Send to. مقاله هایی را که می خواهید ذخیره نمایید انتخاب و از منوی  1

 . نمود  خواهد  ذخیره   را  جستجوها  تمام    که  search saveو اضافه شدن گزینه    LogIn  گزینه  طریق  از  پابمد  در  نام  ثبت .2 

 که می توان موارد انتخابی دلخواه را به صورت دائمی ذخیره نمود.   Collections  گزینه         .3

 

 مروری بر اجزاء رکورد ) استناد(

 یک رکورد شامل موارد ذیل می باشد:

تاریخ نشر و شماره و صفحه..، ژورنال،  اختصاری  در فضای   DOIعنوان،نویسندگان،عنوان  رکورد  که شناسه خاص هر 

 Similarکه شناسه خاص رکورد در پابمد است،    PMIDدیجیتال است، نوع مقاله که در مثال فوق کارآزمایی بالینی است،  

articles    که لینک به مقالات مشابه رکورد می باشد 

 

 

 مواردی که در موارد خاص به رکورد اضافه می شوند:

لینک    free articleزبان مقاله در مواردی که زبان مقاله به زبانی غیر از انگلیسی باشد نوع زبان را نیز مشخص می کند.  

که دسترسی    PMC لینک به متن کامل مقاله در پابمد سنترال   Free PMC Article به متن کامل مقاله در صفحه ناشر و  

که نشان دهنده انتشار نسخه الکترونیک قبل    Epub ahead of printبه متن کامل را در اغلب موارد فراهم می کند.  

 .از نسخه چاپی است
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Cite 

 . امکان مشاهده و کپی رفرنس و نیز دانلود فایل مناسب برای انتقال به نرم افزارهای مدیریت منابع را فراهم می کند

Share 

 امکان اشتراک گذاری در شبکه های اجتماعی را فراهم می کند و از قابلیت های پلتفرم جدید می باشد.
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  مروری بر صفحه چکیده مقاله

 

علاوه   .صفحه چکیده مقاله شامل غالب امکانات صفحه نتایج است

آن، لینک به متن کامل از طریق وبسایت ناشر ، وابستگی سازمانی بر

نویسندگان ، متن کامل چکیده، لینک به تصاویر مرتبط، لینک به 

مقالات مرتبط، لینک به مقالات استناد دهنده، رفرنس های مقاله، 

 ... می باشد  LinkOut و  MeSHکلیدواژه های 

با توجه به اینکه پابمد در اغلب موارد )به غیر از پابمد سنترال( متن 

استفاده نموده   LinkOutکامل مقالات را ارائه نمی کند از سرویس  

تا کاربران با رعایت حق کپی رایت جهت دریافت متن کامل مقالات 

 .به صفحه ناشر دسترسی داشته باشند
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 کجاست؟ Pubmedکامل در  متن

 ۷5.با این حال، تقریباً  یک پایگاه داده از استنادات است، نه پایگاه داده مقالات تمام متن  PubMedگفتیمهمانطور که  

 شامل پیوندهایی برای کمک به شما برای دسترسی به متن کامل است.   PubMedدرصد از استنادهای  

درصد استنادها دارای پیوندهایی به متن کامل   95سال گذشته نگاه کنید، بیش از    10و اگر فقط به مقالات منتشر شده در  

 هستند.همه این پیوندها به متن کامل رایگان نیستند. 

دانلود کنید، معمولا نیاز به کار خاصی ندارید. اما بعضی    pubmedبرای اینکه بتوانید مقاله ای را به صورت رایگان از  

 دانشگاهی قابل دانلود رایگان هستند . متن کامل مقالات به دو صورت قابل دسترس هستند:   IPمقالات فقط با  

 قابل دسترس از طریق ناشر  •

 متن کامل مقالات همیشه رایگان نیستند  -  

 در صورت اشتراک موسسه شما ،دسترسی به متن کامل امکان پذیر می شود    -  

 PMCس در صورت وجود مقاله در  قابل دستر •

 

 Database MeSHجستجو با  

MeSH  ؟ چیست 

 بازیابی معادل کلیدواژه ها در اصطلاحنامه مش 

وجود یک اصطلاح برگزیده استاندارد که دربرگیرنده همه مفاهیم آن اصطلاح باشد ضروری است به همین دلیل در همه  

علوم اصطلاح نامه ها بوجود می آیند تا با استانداردسازی واژه ها به کاربران جهت جستجوی دقیق تر استنادات کمک 

 کنند.

پایگاه های اطلاعاتی مقالات را جمع آوری ، نمایه سازی و چکیده نویسی کنند تا کاربران بتوانند به راحتی اطلاعات مورد  

پابمد جهت نمایه سازی استفاده می کند   MeSHنیاز خود را بازیابی کنند. کتابخانه ملی پزشکی آمریکا از اصطلاحنامه  

 که به صورت سالیانه روزآمد می شود.

 این  به معنی سرتیترها و سرعنوان های موضوعات پزشکی.   Medical Subject Headingsمش مخففی است از عبارت  

 بیشتری   استفاده  و  تایید  مورد  که  کنید  استفاده  خود  مقالات  در  و  بیابید  را  کلماتی  که  دهد  می  را  امکان  این  شما  به  پایگاه

 . است  آکادمیک  مقالات  در
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 کلید واژه صورت می گیرد. تعیین محتوای موضوعی مقاله و بیان آن در قالب در نمایه سازی، 

PubMed   ،واژگان کنترل شده( استفاده می کند.  از یک سیستم برچسب گذاری )هشتگ 

ی های اولیهتر در شاخه )سرعنوان های موضوعی پزشکی (به صورت سلسه مراتبی از موضوعات کلی  MeSHاصطلاحات  

به سمت موضوعات اختصاصی انتهایی چیدهتر در شاخهدرخت  به سبک و سلیقهشده های  ی اند که این چینش صرفا 

NLM    .است 

 شاخه اصلی سازماندهی شده است:   16اصطلاحات مش در  

    A. Anatomy 

  B. Organisms 

  C. Diseases 

  D. Chemical and Drugs 

  E. Analytical, Diagnostic and Therapeutic Techniques and Equipment 

  F. Psychiatry and Psychology 

  G. Biological Sciences 

  H. Natural Sciences 

  I. Anthropology, Education, Sociology and Social Phenomena 

  J. Technology, Industry, Agriculture 

  K. Humanities 

  L. Information Science 

  M. Named Groups 

  N. Health Care 

  V . Publication Characteristics 

  Z . Geographic Locations 

 

طریق از  جستجو  با   MeSHاصطلاحنامه    در  مقالات  بازیابی   ،

کلیدواژه مورد جستجو و تمامی مترادف های آن صورت می گیرد؛  

تر در برگیرنده اصطلاحات اخص ذیل خود است .می   زیرا واژه عام 

توان در تدوین استراتژی جستجو از این اصطلاحنامه استفاده کرد  

 تا نتایج دقیق تری بازیابی شود.

را در قسمت جستجو     heart attackبرای مثال، اگر حمله قلبی  

عبارت   زیر  عبارت  این  که  دید  خواهید  کنید،    » MeSHوارد 
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 :مثال معروف دیگر« نمایه شده است.  ”myocardial infarction“انفارکتوس میوکارد  

استفاده می   Tumours   یا  cancer   درباره  مقالات  کلیه  برای  ”Neoplasms“   اصطلاح،  مدلاین    در پایگاه اطلاعاتی  

     .شود، حتی اگر در عنوان مقاله این اصطلاح نیامده باشد

 MeSH  نکات مهم در

آخرین مقالات را بازیابی نمی کند. مدتی طول می کشد تا    MeSHبه یاد داشته باشید که جستجوی تنها با عبارات  

 به یک رکورد اختصاص داده شود.    MeSHاصطلاحات  

مناسبی برای درخواست جستجوی شما وجود ندارد. بنابراین، مهم است که    MeSHدر برخی موارد هیچ عبارت   •

 را نیز به درخواست خود اضافه کنید.   MeSHاصطلاحات غیر 

می تواند به شما کمک کند عبارات، کلیدواژه های مترادف و مرتبط    MeSHمفید برای یافتن مترادف ها :پایگاه داده   •

 را برای استفاده به عنوان عبارات و کلیدواژه های جستجو در جستجوی خود برای یک مفهوم خاص پیدا کنید.

 

 از دو مسیر    MeSH   انجام جستجو با کلیدواژه

 Advanced Search جستجو با کلیدواژه مش در .1

  MeSH Database جستجو در .2

 

 Advanced Search جستجو با کلیدواژه مش در
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کلیدواژه اب کرده و  را انتخ    MeSH Termفیلد    وی میدانی  تجمنوی کشویی جسپابمد از    در قسمت جستجوی پیشرفته 

 نیم.ب می کرا انتخا  ظرمدن  های پیشنهادی هنگام نوشتن کلیدواژه

و به نوعی بار اصلی   که یکی از موضوعات اصلی مورد بحث در مقاله استوقتی بخواهیم جستجو را با کلیدوازه مشی  

با در چکیده مقاله  ه  استفاده می کنیم ک   MeSH Major Topicموضوع مقاله بر محور آن کلیدواژه هست انجام دهیم از  

 .می شودنشان داده     MeSH/Subheading یا ترکیب MeSH کلیدوازهدر    *   علامت ستاره

برای کمک به توصیف کاملتر جنبه خاصی از یک    MeSH کلیدوازههمراه با  (     MeSH Subheadings)  فرعی   های عنوان

دارو درمانی نمایش داده /فشار خون  به عنوان درمان  فشار خونموضوع استفاده می شود. به عنوان مثال، درمان دارویی  

 .می شود
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   MeSH Database  .جستجو در2

 

 

 

 

 

 

 

اصلی)کلیدوازه مش( به تنهایی برای بیان محتوا و موضوع اصلی مقاله کفایت نکند از سرعنوان اگر استفاده از سرعنوان  

 های فرعی در کنار سرعنوان اصلی استفاده می شود. 
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 .اضافه نمود و در انتها سرچ پابمد را انجام داد   search builderمی توان کلیدواژه مش را انتخاب و به  

  

 

 

 MeSH اصطلاحات چند مثال از

  

افزودن مش ترم 

دیگر و اضافه 

 نمودن در

search builder 
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   Clinical Queries   جستجو  در

 

Clinical Queries 

بسیار بزرگ است، محدود کردن نتایج به مقالاتی که مربوط به سؤالات بالینی هستند    PubMedاز آنجایی که پایگاه داده  

ابزار  دشوار است.   پابمد،  منظور  این  ارائه کرده است.  Clinical Queriesبرای  ابزار جستجوی   Clinical Queries را 

در این قسمت استنادهایی جستجو و نمایش داده می شوند که مقوله بندی و محدوده آن تخصصی برای پزشکان است.  

و ژنیتک می باشد.   19ها در حوزه تخصصی بالین) درمان ، تشخیص،سبب شناسی، پیش بینی و راهنمای پیشگیری(، کوید

 این ابزار، دسترسی سریع به مقالات ژورنال های مبتنی بر شواهد فراهم می کند. 

 Clinical Queries  را اعمال کنیداست که می توانید بر اساس آنها فیلتر    بندی  شامل دو نوع دسته : 

 مطالعات بالینی  ❑

❑ COVID-19 



33 
 

 

می توانید نتایج خود را با استفاده از دو 

منوی اضافی زیر کادر جستجو تنظیم  

 کنید.

دارای پنج دسته مطالعه   Filterمنوی  

بینی بالینی، است: درمان، راهنمای پیش

 تشخیص، علت شناسی و پیش آگهی.

 

 

 

 .Narrowو    Broadدو گزینه دارد:   Scopeمنوی 

احتمالا  برخی داده هاجستجوی گسترده نتایج بیشتری را بازیابی می کند، اما   •

 کمتر مرتبط خواهند بود. 

 کند اما تری را پیدا میتر و مرتبطدقیق استنادات  ،  Narrowمحدود  جستجوی   •

 . کمتر خواهند بودنتایج    تعداد

 

سال دارای فشار خون بالا را   65برای مثال می خواهیم مطالعات و مقالات بالینی در موضوع آموزش ورزش به افراد بالای  

پنج را انتخاب و جستجو را شروع می کنیم.   Clinical Studiesجستجو کنیم . عبارت را در کادر جستجو وارد و فیلتر 

 .   ذیل کادر جستجو مشاهده می کنیم که براساس بیشتری میزان ارتباط با موضوع ما ارائه شده است  نتیجه اول را در
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 مقوله های سوالات بالینی 

 سوالات بالینی اغلب از مسائل اصلی و محوری ناشی می شوند:

 چه بیماری یا شرایطی دارد؟  فرد •

Diagnosis    فرآیند شناسایی یک بیماری یا شرایط است. تشخیص صحیح پایه و اساس تصمیم گیری در مورد مداخله

 ( 2009بالینی است. )مک کیبون،  

 بهترین درمان برای این بیماری یا شرایط چیست؟  •

 Therapy   اقدام یا مداخله ای که به طور بالقوه می تواند مراقبت را بهبود بخشد یا از بیماری ها یا شرایط پیشگیری

 ( 2009کند. )مک کیبون،  

 علت بیماری یا وضعیت بیمار چیست؟ •

Etiology  علت یک بیماری، وضعیت یا موقعیت است. همچنین ممکن است به عنوان آسیب یا علت اشاره شود. )مک

 ( 2009کیبون،  

 چه نتیجه ای می توان از درمان یا مداخله مورد استفاده انتظار داشت؟ •
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 Prognosis ( 2009پیشرفت یک بیماری درمان شده. )مک کیبون،    : پیش آگهی 

مبتنی بر سولات بالینی و مقالات مبتنی بر شواهد است بنابراین تغییر و بازنویسی    Clinical Queriesبا توجه به این که  

این سوالات  .مشکل بالینی به شکل سوالاتی که در این ابزار قابل جستجو و قابل پاسخ گویی باشد ، اولین قدم است

پیشگیری بیماری  درمان و یا همراهی بیمار با درکپرسش هایی هستند که از طریق شواهد علمی در مورد تشخیص ، 

 آنها قابل پاسخ هستند . 

پرسیده می شود . از کنار هم قرار دادن    PICOسوالات بالینی معمولا از چهار جزء اصلی تشکیل شده اند که در قالب  

نشان   Sهم تبدیل می شود که    PICOTیا     PICOSبه    PICOایجاد می شود؛ گاها    PICOجزء، اصطلاح  4حروف اول این  

 Cتوصیف مداخله،     Iتوصیف بیمار، PICO (P می باشد.   timeنشان دهنده زمان  Tو     study typeدهنده نوع مطالعه

توصیف نتیجه یا پیامد بالینی( یک چارچوب تخصصی است که توسط اکثر محققین برای  Oتوصیف مقایسه ای مداخله، 

که    Clinical Queriesطرح یک سوال پژوهشی و تسهیل مرور منابع بر اساس مفهوم و تعریف  مقوله های موجود در  

 شامل تشخیص ، درمان، سبب شناسی و پیش آگهی هستند استفاده می شود. 

 

   

 : برای سؤالات اتیولوژی   PICO مثال

“Do obstetrical complications during pregnancy increase the likelihood of schizophrenia in the 

child”  ? 

P= Pregnant females 

I = Obstetrical complications 

C = No obstetrical complications 

O= Childhood schizophrenia 
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 برای سؤالات درمانی:  PICOمثال 

"Is glucosamine sulphate an effective agent in the short-term treatment of osteoarthritis?" 

 P=osteoarthritis 

I =glucosamine sulphate 

C =Do not use glucosamine sulphate 

O= short-term treatment 

 : برای سؤالات تشخیصی  PICO مثال

“In patients with suspected pulmonary fibrosis, how does high-resolution CT compare with 

lung biopsy for establishing the diagnosis”    ? 

P= Pulmonary fibrosis 

I = High-resolution CT 

C = Lung biopsy 

O= Sensitivity/specificity/PVs/LRs 

 کننده(:  بینیبرای سؤالات پروگنوستیک )پیش   PICO مثال

"In patients with acute leukemia, is a normal white cell count at the time of diagnosis an 

independent predictor of disease-free survival”  ? 

P= Acute leukemia 

I = Normal white cell count 

C= Abnormal white cell count 

O= Disease-free survival 
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   تخصصی و پیشرفته امکانات

PubMed Other services 

 

 می پردازیم.    Journals وSingle Citation Matcher ، Batch Citation Matcheدر ادامه به معرفی مختصر  

 

Single Citation Matcher 

این ابزار در مواردی که اطلاعات کتابشناختی کاربر در مورد یک رکورد )مقاله( کامل نیست کاربرد دارد. رکوردهایی که  

 بازیابی می شوند بر اساس اطلاعاتی هستند که کاربر در قسمت های مختلف کادر وارد نموده است 

Batch Citation Matcher 

مقالات در پابمد و پابمدسنترال به صورت گروهی کاربرد دارد. در این ابزار اطلاعات باید در فرم   IDاین ابزار برای بازیابی  

توسط کارگزاران    PMIDغالبا برای گرفتن   ارائه شده وارد گردد و نتایج تنها از طریق ایمیل به کاربر ارسال می شود.

 مجلات استفاده می شود.

 نکته مهم در این ابزار رعایت فرمت تعیین شده جهت درج اطلاعات جستجو است.

 

 

 

 

 

 

Example input: 

proc natl acad sci u s a|1991|88|3248|mann 

bj|P32022-1| 

proc natl acad sci u s a|1992|89|3271|gould 

se|P26261-1| 

Example output: 

proc natl acad sci u s a|1991|88|3248|mann bj|P32022-1|2014248                      

ID 

proc natl acad sci u s a|1992|89|3271|gould se|P26261-1|1565618                       

ID 
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Journals 

 پیدا کردن مشخصات مربوط به مجلات نمایه شده در پایگاه پابمد

 

 

 

 

 

در این پایگاه اطلاعات   ؟مد را داردچطور بدانیم مجله مورد نظرمان نمایه پاب

کامل ژورنال از عنوان کامل و اختصار استاندارد آن گرفته تا زبان و توالی 

جهت جستجو می توان موضوع،   نشر و لینک الکترونیک و ... ارائه می شود.

 را در کادر مربوطه وارد نمود.   ISSNعنوان کامل یا اختصاری ژورنال و شماره  

 

 

1 

2 

3 
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 ابع:من 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 

www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/about/faq/ 

http://portal.nlai.ir/daka 

https://www.aparat.com/v/tBbEM 

https://isijournal.net/.post/what-is-pubmed 

https://hadafresearch.com/pubmed/ 

 


